SPORTUNION
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ALPKOGELLAUF
SA 362023
L R

www.buckltour.at
www.lauftour.at

NENNSCHLUSS:

Donnerstag, 1. Juni,19.00 Uhr

(Nachnennung am Samstag bis eine halbe Stunde
vor dem jeweiligen Lauf méglich.)

STARTNUMMERNAUSGABE:
Ab11.30 Uhrim Alpengasthof Kummerbauer Stadl.
(Bis eine halbe Stunde vor dem jeweiligen Lauf)

NENNGELD:

U6 +Us €5,

U10 bis U14 €8,

Ul6 + U18 €10,- (bei Nachnennung: €12,-)
Hauptlauf €14,— (bei Nachnennung: €16,-)
Fun-Run €12,- (bei Nachnennung: € 14,-)
Nordic Walking €10,- (bei Nachnennung: €12,

Zu bezahlen bei der Startnummernausgabe oder
per Uberweisung auf: AT27 3219 5000 0170 4849

(Die Einzahlungsbestdtigung ist bei der Startnummernausgabe
vorzuweisen.)

Die Chipmiete betrdgt € 3,- und ist bei Abholung
der Startnummer zu bezahlen.

Mit der Anmeldung erkidren sich die Teilnehmer mit den Daten-
schutzrichtlinien der SU Trattenbach, der Buckiour und der

Fa. HTT Timing einverstanden. Die Datenschutzrichtlinien sind
auf den jeweiligen Homepages ersichtlich, bzw. liegen bei der
Anmeldung in ausgedruckter Form auf.
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SPARKASSES

-’f’Lauftour 23

lauftour.al sparkasse-running.at #glaubandich

WEITERE STATIONEN DER LAUFTOUR:
10.6. Aspang

176. Kobersdorf
22.10. Lanzenkirchen
411. Walpersbach

WEITERE INFORMATIONEN:

Markus Haidbauer
haidbauermarkus@gmail.com

Tel. 06876/6681102

www.su-trattenbach.at
oder auf
www.buckltour.at

oder auf
www.lauftour.at

WWW.SU-TRATTENBACH.AT
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KLASSENEINTEILUNG UND STARTZEITEN
Klasse Jahrgang Ldnge Aufstieg Startzeit

O us
U

2022-2018 350 m 20 hm  13:00 Uhr
8 2017-2016 350m 20hm  13:00 Unhr
2015-2014 700 m 40 hm  13:20 Uhr
2013-2012 1050m B80hm 13:40Uhr
2011-2010 1800m  70hm  14:00 Uhr

2008-2008 3000m 100hm  14:20 Uhr
uis 2007-2006 3000m 100hm  14:20 Uhr
FUNRUN U30 2005-1994 3000m 100hm 14:20 Uhr
FUNRUN U50 1993-1974 3000m 100hm  14:20 Uhr
FUNRUN 50+ 1973 &dlter 3000m 100hm  14:20 Uhr

2005-1994 7800m 300hm 15:00 Uhr
M/W 30 1983-1884 7800m 300hm 15:00 Uhr
M/W 40 1983-1974 7800m 300hm 15:00 Uhr
M/W 50 1973-1964 7800m 300hm 15:00 Uhr
M/W 60 1963-1954 7800m 300 hm 15:00 Uhr
M/W 70 1953 G dlter 7800m 300 hm 15:00 Uhr

7400m 280hm  14:15 Uhr

Die Zeitmessung erfolgt durch Chip-Zeitnehmung
durch die Firma HTT Timing! (Chipmiete € 3,-)

Start und Ziel sind jeweils beim Alpengasthaus
Kummerbauer Stadl.

Der Veranstalter lehnt jedwede Haftung fiir
auftretende Schéden auch gegeniiber Dritten ab!
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Alle Strecken fiihren (iber ForststraBen,
Waldwege und Wiesen.

@ us, us: cine Runde Uber Wiesen und
Feldwege rund um den Kummerbauer Stadl

e Ul0: zwei Runden Uber Wiesen und
Feldwege rund um den Kummerbauer Stadl

e Ul2: drei Runden Uber Wiesen und
Feldwege rund um den Kummerbauer Stadl

e Ul4: zwei erweiterte Runden rund um den
Kummerbauer Stadl

© u1s, U18, FUN RUN-Strecke: eine Runde
Uber ForststraBen und Waldwege

6 Hauptlauf: die klassische Alpkogelrunde
Uber ForstraBen und Waldwege

o Nordic Walking: Alpkogelrunde entgegen
der Laufrichtung des Hauptlaufes
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GERHARD STANGL

2881 Trattenbach 79, Tel: 02641/8229
Fax: DW 4, Mobil: 0664/5219630

m HAIDBAUER

HOLZBAU GesmbH & CoKG

F achifairenta flr Skobognates Bowon

2640 Gloggnilz  www.hh-hausal 02662429 20

PREISE ERHALTEN:

+ UB, Ug, V10

« die drei Erstplatzierten jeder Klasse

« die Tagesschnellsten m/w des Hauptlaufes
- die Vereinsmeister m/w der SU Trattenbach

VERPFLEGUNG:

Es steht ein reichhaltiges Buffet zur Verflgung,
Im Alpengastof Kummerbauer Stadi sind
Dusch- und Umkleidemaglichkeiten gegeben.

OFFIZIELLES NACHWUCHSTRAINING
am Donnerstag, 1. Junium 17.00 Uhr
spielerisches Lauftraining und kennenlernen

der Kinderstrecke.
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